CONTACTO

K cicordobae, 28 Granada 18007

630754724

elysanchezOl@gmail.com

24/09/2001

I: Espafiola

788598056

COMPETENCIAS

Establecimiento de un buen rapport
Habilidades interpersonales sélidas
Actitud resolutiva

Trabajo en equipo y colaboracion
Buena oratoria

Manejo de conflictos

Empatia y calidez

Pensamiento critico
Responsabilidad

Aprendizaje continuo

Flexibilidad y polivalencia

OTROS

Premio a la excelencia por mejor
expediente académico dela
promocion 2022-2023 en Facultad de
Psicologia UGR,

Voluntariado en Proyecto Hombre
Granada, Realizacion de curso
'Nuevos Desafios en la Salud Mental
adolescentey juvenil' - UNED, 2025

Participacién como colaboradora en

Elisa Sanchez Garcia

Psicéloga con experiencia en evaluacién y tratamiento psicolégico en
entornos clinicos y educativos . Me destaco por mi actitud resolutiva, buena
oratoria y habilidades para la mediacién en conflictos, contribuyendoaun
ambiente de trabajo colaborativo. Mi experiencia se ha centrado
principalmente en laintervencion con nifios y adolescentes, aunque
mantengo un interés constante por seguir ampliando mi practica profesional.
Espero contribuir con mi pasién y conocimientos en un equipo comprometido
con lasalud mental.

FORMACION

Master: Psicologia General Sanitaria
Universidad de Granada - Granada

01/2023 - 01/2025

Programa ERASMUS 09/2021- 07/2022

Utrecht University - Utrecht

Beca de colaboracién del Ministerio: hormonas y conducta 01/2023 - 01/2024
Universidad de Granada - Granada

Grado: psicologia 09/2019 - 06/2023
Universidad de Granada - Granada
Colaboraciéon con grupo de investigacion del CYMCYC. Departamento

psicologia experimental

Grado medio: piano 09/2007 - 06/2015

Conservatorio de Burgos

EXPERIENCIA

Becaria como psicéloga en Ayuntamiento de Maracena
Programa MaracenaEduca - Granada

03/2025 - 06/2025

« Intervencion con nifios y adolescentes con problemas en el ambito
académico y/o social

o sefio de programas de intervencion

Terapeuta de grupo con Trastorno de Ansiedad Social (TAS) 01/2025 - 06/2025
ClinicaFunveca - Granada

o Evaluacion, diagnadstico e intervencion de adultos con TAS

« Implementacién del programa IMAS (Caballo y Salazar, 2018) en grupos
terapéuticos

o Elaboraciéndeinformesy reportes

11/2024 -
03/2025

Psicéloga sanitaria en practicas en Hospital Universitario
Inmaculada
HLA - Granada

o Evaluacioén psicoldgicay elaboracion de informes clinicos en contexto
hospitalario

o Evaluaciony tratamiento psicolégico-emocional para nifios, adolescentes y



el X Congreso Iberoamericano de
Psicologia Clinica y de la Salud -
APICSA, 2024

o Asistencia a Congreso Nacional de
Criminologia - DOCRIM, 2019

« Curso en Prevencion de Riesgos
Laborales en Oficina - Quirén
Prevencion

o Curso online de utilizacion de
Técnicas de Neuroimagen - Coursera,

 Manejo de Excely Word

DIPLOMAS

¢ Inglés, certificado C1 obtenido en
2017

o Permiso de conducir tipo B

« Vehiculo propio.

adultos

o Realizacion de talleres, charlas y sesiones terapéuticas individuales y
grupales

« Elaboracién deinformes

Practicas internas enla cinica de la Facultad de Psicologia  11/2024 - 06/2024
Facultad de psicologia UGR - Granada

o Elaboracion de planes de intervencion y seguimiento en pacientes con
problemas de salud mental

o Evaluacion e intervencioén psicoldgica de nifios y adolescentes

e Utilizaciény correccion de test

Psicologa en practicas en SIMA 03/2023 - 06/2023

ADIS Meridianos - Granada
e Supervision de casos clinicos bajo la orientacién de un psicélogo senior
¢ Realizacidon de seguimientos y evaluaciones de progreso en pacientes

o Participacion en equipos multidisciplinares para el tratamiento integral de
pacientes

« Mediacién en conflictos familiares o escolares aplicando técnicas
psicoldgicas

IDIOMAS

Espaniol: Idioma nativo

Espaniol: C2 Inglés: C1
Experto Avanzado

EXITOS PROFESIONALES

« Premio ala excelencia al mejor expediente mejor expediente académico de
la promocion 2022-2023 en Facultad de Psicologia UGR

o Becade colaboracion durante mis estudios de grado por mis buenas
calificaciones

e Matriculas de honor en varias asignaturas del grado y master
¢ Voluntariado en Proyecto Hombre Granada

o Realizacién de curso “Nuevos Desafios en la Salud Mental adolescente y
juvenil” - UNED, 2025

o Participacién como colaboradora en el X Congreso Iberoamericano de
Psicologia Clinicay de la Salud - APICSA, 2024

¢ Asistencia a Congreso Nacional de Criminologia - DOCRIM, 2019
e Curso en Prevencién de Riesgos Laborales en Oficina — Quirén Prevencion
¢ Curso online de utilizaciéon de Técnicas de Neuroimagen - Coursera

e Manejo de Excely Word



