
 

 

 

 

 

 

  

  
 
  

  

 

Trabajando actualmente en un gabinete psicológico:Centro 

Integral de Psicologia y Salud. Cargo: DIRECTOR Y PSICÓLOGO  

 

                           Formación académica: 

En curso -2022 Máster en tecnologías de la 

información y la comunicación para la 

educación y el aprendizaje digital (Master 

oficial). Universidad de Nebrija  

 

2019-2020 Máster Universitario en 

Profesorado de Educacion Secundaria 

Obligatoria y Bachillerato, Universidad Católica 

de Murcia. 

 

2017-2019 Máster Psicología General 

Sanitaria, Universidad de Murcia. 

 

2016 – 2017 Experto en Altas Capacidades 

Intelectuales Shining: Intervención en Altas 

Capacidades (V Edición), Facultad de Psicología 

de la Universidad de Sevilla. Duración del curso: 

230 horas lectivas. 

 

 

Juan Lendínez Durán 
                                       
   

 

 

 

 

Soy un psicólogo 

con mucha 

iniciativa, me 

encanta aprender, 

innovar, ayudar a 

los demás y 

renovar mis 

conocimientos. He 

trabajado como 

psicólogo jurídico y 

clínico.  

Actualmente 

volcado hacia la 

educación y en 

especial en las 

AACC y la dislexia 

 

 

 

 

 

26-02-1994 

 

JAÉN(JAÉN) 

 

Móvil: 655097843 

juanlendinez@ 

cop.es 

 

 



 

 

 

 

 

 

2016- 2017 Postgrado universitario en 

mediación civil, mercantil y familiar, 

Universidad Internacional de la Rioja. Duración 

del curso: 230 horas, 110 son de bloque general, 

60 horas de especialización en mediación familiar 

y  60 horas de la especialidad en mediación civil y 

mercantil. 

 

2014-2016 Máster en Psicología Jurídica, 

Colegio Oficial de Psicólogos - Granada. 

 

2012-2016 Grado en Psicología, Universidad de 

Jaén, Facultad de Humanidades y Ciencias de la 

Educación.  

 

2010-2012 Título de Bachiller, Modalidad de 

Ciencias y Tecnología, Colegio Altocastillo, 

Grupo Attendis, Jaén (Jaén). 

 

2006-2010 Título de Graduado en Educación 

Secundaria, Colegio Altocastillo, Grupo 

Attendis, Jaén (Jaén). 

 

 

Formación complementaria: 

     

     

CURSOS COMPUTABLES EN  EDUCACIÓN  

    

2020 Curso Formador de formadores, 150 euros 

 

 



 

 

 

 

 

 

   2020 Psicopedagogía de la Inteligencia Emocional, 150 horas  

 

PSICOLOGÍA CLÍNICA 

 

2019 Curso Formación de Formadores: Abordaje de los consumos de tabaco y 

cánnabis en Atención Primaria. - Edición 1. Duración: 4,5 horas lectiva 

 

2018 Curso sobre sectas coercitivas: delimitación, evaluación e intervención, 

acreditado por el Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. Duración: 20 

horas lectivas. 

 

2018 Curso del acompañamiento terapéutico con personas con patologías mentales 

graves, acreditado por el consejo general de colegios oficiales de psicólogos. duración: 

20 horas lectivas. 

 

2018 Curso intervención psicológica con familiares de personas con discapacidad 

intelectual, acreditado por el consejo general de colegios oficiales de psicólogos. 

duración: 20 horas lectivas. 

 

2018 Curso sobre los procesos y constructos psicológicos implicados en la 

respuestas de estrés , acreditado por el Consejo General de Colegios Oficiales de 

Psicólogos. Duración: 20 horas lectivas. 

 

2018 Curso sobre los equipos que funcionan procesos grupales y diseño de tareas 

que contribuyen a la efectividad de los equipos, acreditado por el Consejo General 

de Colegios Oficiales de Psicólogos. Duración: 20 horas lectivas. 

 

2018 Curso sobre la hipnosis clínica. 2ª edición actualizada, acreditado por el 

Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. Duración: 20 horas lectivas. 

 

 

https://aula.profesorado.logoss.net/course/view.php?id=760


 

 

 

 

 

 

2018 Curso sobre el tratamiento psicológico de la adicción al tabaco; 2 edición 

actualizada, acreditado por el Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

Duración: 20 horas lectivas. 

 

2018 Curso sobre la terapia basada en la mentalización (mbt), acreditado por el 

Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. Duración: 20 horas lectivas. 

 

2018 Curso acerca de la construcción de instrumentos de medida en psicología . 2ª 

edición actualizada , acreditado por el Consejo General de Colegios Oficiales de 

Psicólogos. Duración: 20 horas lectivas. 

 

2017 Curso universitario de Especialización en Atención Psicológica en la 

Hospitalización, acreditado por la Universidad Europea Miguel de Cervantes 

(Valladolid). Duración: 375 horas lectivas, 15 créditos.  

 

2016-2017 Curso de Trastornos de la Personalidad. Bases Clínicas y Práctica 

Profesional: Duración 100 horas lectivas, acreditado por la Universidad de San Jorge 

 

2016- 2017 Curso de Gestión del duelo y las Pérdidas. Aprendiendo a Vivir con lo 

Ausente: Duración 120 horas lectiva, acreditado por la Universidad de San Jorge. 

 

2016 Curso Universitario de Ansiedad y Depresión: Guía práctica. Duración: 100 

horas lectivas, 4 créditos. 

 

PSICOLOGIA JURÍDICA Y FORENSE 

 

2019 Curso Psicología jurídica en el ámbito familiar, acreditado por el Ilustre 

Colegio Oficial de Psicólogos de Andalucía Oriental. Duración: 75 horas lectivas. 

 

2018 Curso propio en Psicología del Comportamiento, acreditado por el centro de 

formación Masstercursos. Duración: 350 horas lectivas. 

 

 



 

 

 

 

 

 

2018 Curso propio en Investigación criminal y forense, acreditado por el centro de 

formación Masstercursos. Duración: 350 horas lectivas. 

 

2018 Curso sobre la justicia restaurativa y la mediación penal, acreditado por el 

Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. Duración: 20 horas lectivas. 

 

2018 Curso de la valoración forense del daño psicológico en víctimas de violencia 

de género, acreditado por el Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

Duración: 20 horas lectivas. 

 

2018 Curso sobre el abuso sexual infantil: Evaluación e intervención clínicoforense 

2ª edición actualizada, acreditado por el Consejo General de Colegios Oficiales de 

Psicólogos. Duración: 20 horas lectivas. 

 

2018 Curso intervención con perspectiva de género en mujeres víctimas de 

violencia machista. 2ª edición actualizada, acreditado por el consejo general de 

colegios oficiales de psicólogos. duración: 20 horas lectivas. 

 

2018 Curso tratamiento grupal de los hombres condenados por un delito de 

violencia de género, acreditado por el Consejo General de Colegios Oficiales de 

Psicólogos. Duración: 20 horas lectivas. 

 

2018 Curso sobre la mediación en psicología, acreditado por el Consejo General de 

Colegios Oficiales de Psicólogos. Duración: 20 horas lectivas. 

 

PSICOLOGÍA EDUCATIVA 

 

2021.Curso de dislexia- Unia 

2018 Curso de la psicología en la adquisición y desarrollo del comportamiento 

motor: modelos adaptativos de aprendizajes comportamentales. Consideraciones 

en el proceso de enseñanza- aprendizaje, acreditado por el Consejo General de 

Colegios Oficiales de Psicólogos. Duración: 20 horas lectivas. 

 

 



 

 

 

 

 

 

2018 Curso de afrontamiento de la muerte y el duelo en la etapa infantil, acreditado 

por el Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. Duración: 20 horas 

lectivas. 

 

2018 Curso para la detección y prevención de problemas psicológicos emocionales 

en el ámbito escolar; 2 Edición actualizada, acreditado por el Consejo General de 

Colegios Oficiales de Psicólogos. Duración: 20 horas lectivas. 

 

PSICOLOGÍA DEL TRABAJO Y ORGANIZACIONES 

 

2018 Curso la solución extrajudicial de conflictos en las organizaciones ; 2 Edición 

actualizada, acreditado por el Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

Duración: 20 horas lectivas. 

 

2017 Curso superior universitario de Gestión de Recursos Humanos, acreditado por 

la Universidad Rey Juan Carlos e Inesem- Instituto Europeo de Estudios Empresariales. 

Duración: 200 horas lectivas. 

    

PSICOLOGÍA COMUNITARIA 

 

2018 Curso sobre las redes sociales en la intervención comunitaria, acreditado por 

el Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. Duración: 20 horas lectivas. 

 

 

 

 

Ponencias impartidas: 

 2022. Talleres impartidos al alumnado con Altas Capacidad Intelectuales. Asociación  

 Ágora Altas Capacidades. Jaén 

 2021 Charla de Orientación académico/profesional al alumnaod de 4 de ESO 

Ç . Colegio Guadalimar. 6 horas de taller.  

 



 

 

 

 

 

 

 2020- Charla a cerca del uso excesivo de los videojuegos a la asociacion de padres y 

 madres en el colegio Divino Maestro con una duración de 1 hora y media. 

 

   Tutor de prácticas durante 2 años 

2020: Tutorizacion de 2 alumnos de prácticas del Grado de psicología durante 130 horas 

 

2019: Tutorizacion de 1 alumno de prácticas del Grado de psicología durante 130 horas 

 

Asistencia a charlas, congresos: 

2018 Charla » Tengo un alumno con Dificultades de Aprendizaje : lectura, 

escritura y problemas matemático. Ponente : Jesús Jarque ». Duración: 7,5 horas 

lectiva 2018.  

 

2018 Charla sobre la Influencia del Consumo de Psicofármacos sobre la 

Conducción, Colegio Oficial de Psicólogos de la Región de Murcia. Duración: 3 horas 

lectiva. 

 

2016- 2017 Charla acerca de Nociones jurídicas básicas de los procedimientos 

judiciales civiles, de la Familia y Mediación (Sección de Mediación Familiar), 

Ilustre Colegio Oficial de Psicología de Andalucía Oriental, Duración: 10 horas lectivas. 

 

2016 Charla a cerca del Cuida: Parte II. Acreditada por el Ilustre Colegio Oficial 

de Psicología de Andalucía Oriental. Duración: 1 hora y media 

 

Experiencia profesional: 

  

Psicólogo en Centro CYDES (Centro Integral de Psicología y Salud). Duración. 

Octubre 2016 hasta la actualidad.  

 

Las tareas realizadas  

   - Informes para la detección de NEAE( Altas capacidades, dislexia, disortografía) 

 



 

 

 

 

 

 

 

   - Evaluación y tratamiento en el área clínica 

 

   - Reeducación de las dificultades de aprendizaje. 

 

- -Realizacion de Informes periciales, realizando un trabajo multidisciplinar entre la 

psiquiatria, el derecho y la psicología en  calidad de jurídico y asistencia a juicio oral. 

 

-Diseño e impartición de talleres sobre habilidades sociales (HHSS), empatía, control 

de la ira, resolución de conflictos, emociones básicas (entre otros talleres impartidos), 

así como la supervisión de las actividades programadas. Asociaciones tales como 

Ágora, el colegio Divino Maestro, colegio Guadalimar. 

 

2018-2019 Prácticas académicas en un centro de internamiento de menores y salud 

mental” La Fuente” 

    Las tareas realizadas 

- Entrevistarse individualmente con los menores y con la familia para la realización del 

historial psico clínico.  

-Realizar la evaluación y el diagnostico psicológico del menor, haciendo uso de un 

protocolo de actuación y gracias a la aplicación de baterías de pruebas psicológicas 

adecuadas a cada menor, para poder detectar su problemática y darle una explicación lo 

más acertada posible, indicando las causas que mantienen el problema para 

posteriormente llevar a cabo un tratamiento individualizado que permita conseguir los 

objetivos propuesto durante la evaluación. 

-Realización de informes acerca de los menores. Informes de ingreso, de seguimiento, 

de incapacitación, de evolución del tratamiento y cuando den por finalizado la estancia 

en el centro, el informe de alta.   

-Atención especializada con los menores de forma individual a los menores con carácter 

individual mediante charlas y talleres que, en caso de que sean necesarios, se realizaran 

de forma grupal. 

-Planificar la intervención especializada que van a llevar a cabo con cada uno de los 

menores. 

-Realizar informes de los menores. Los psicólogos realizan los informes en función de 

sus competencias y apoyándose en la evidencia empírica. Por otra parte, el resto de los 

miembros realizaran las partes del informe para los cuales están formados (Por ejemplo, 

  



 

 

 

 

 

 

el enfermero y la psiquiatra rellenaran el apartado en el que refleja el seguimiento de la 

mediación semanal)  

- Mantener informado al psiquiatra de la unidad de salud mental de los servicios 

públicos a cerca de la evolución de los menores para graduar semanalmente la 

medicación de aquellos menores con trastornos psiquiátricos que hayan sido 

diagnosticados por salud mental.  

- Asistir como a las reuniones semanales con el resto de los equipos del centro, 

participando en las asambleas y dando su opinión a cerca de los temas en los que debe 

intervenir.  

- Realizar todas aquellas actividades que conlleva su disciplina y su puesto de trabajo. 

- Cumplir las normas éticas, morales y profesionales recogidas en el código 

deontológico de los psicólogos 

- Seguir las directrices y órdenes marcadas por el Equipo Directivo y por la normativa 

del centro. 

 

2017-2018 Prácticas académicas en la Consejería de Salud, específicamente en la 

sección de drogodependiencias, situada en la región de Murcia. Duración: 200 horas. 

 

2015-2016 Prácticas académicas en Asociación Jiennense para la promoción de la 

mujer con discapacidad (Luna) situada en Jaén (Jaén), Duración: 250 horas. 

 

        Idiomas: 

Inglés 

 Nivel C2, Certidicado de GESE 12, Trinity 

Nivel C1 certificado Aptis General- Speaking, Listening, Writing and Reading. 

Nivel B2 certificado Aptis General- Speaking, Listening, Writing and Reading.  

Nivel B1 certificado Preliminary English Text por Cambridge. Hablado, 

escrito, escuchado y leído 

           

Francés  

Nivel B1. Alianza Francesa 

Compresión lectora, escrita y hablada a nivel de Bachillerato. 

 



 

 

 

 

 

 

Obtención de una nota de 9 sobre 10 en la prueba de acceso a la Universidad 

 

En proceso de aprendizaje del árabe estándar 

 

Formación informática: 

 

Manejo a Nivel Avanzado: 

 

-Windows R, Office R 

-Ofimática (Office y LibreOffice) 

-Internet y su entorno. 

-Bases de datos 

- Trabajo con programas de edición avanzados( Videoscribe, after effect) 

- Conocimientos de programación( Blender,Scratch, entre otros) 

 

Participaciones: 

 

-Participación en la Investigación, Estudio psicofisiológico de la Emoción con la 

profesora del área de Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico Dña. 

Elisabeth Ruíz Padial. 

 

    Otros datos de interés: 

-Permiso de Conducir tipo B. 

-Buenas habilidades para trabajar en grupo. 

-Conocimiento actualizado de las nuevas tecnologías. 

-Capacidad y facilidad de aprendizaje. 

-Conocimiento en el área de Inteligencia Emocional, Trabajo fin de Grado Curso 2016. 

-Conocimiento de actitudes y aptitudes de niños de Altas Capacidades por los talleres 

realizados en un gabinete de psicología con niños de Altas Capacidades. 

 



 

 

 

 

 

 

- Conocimiento de cómo realizar periciales psicológicas orientadas a evaluaciones 

actuales de las personas. Realización y entrega de informes periciales a lo largo de 

2016/2017. 

- Cursos y nociones diferentes: Curso de alimentación y dietetica 

 

Observaciones: 

 

-Si necesitara información adicional que no vea reflejada en el CV, por favor, no dude 

ponerse en contacto conmigo. 

 

 

 

 


