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Malaga

Kristina Vakulenko

Psicologa General Sanitaria, especializada en el trabajo
con adultos y parejas desde un enfoque integrador.
(N° de Colegiada AO14847)

EXPERIENCIA PROFESIONAL

PSICOLOGA GENERAL SANITARIA

(11/2025- Actualidad)

o Evaluacion, diagnéstico e intervencién con poblacién adulta y parejas.

¢ Enfoque integrador con base cognitivo-conductual, adaptado a las necesidades de cada
paciente, con especial atencién al cuidado del vinculo terapéutico.

¢ Principales areas de intervencion: trastornos de ansiedad y del estado de animo,
regulacion emocional, apego, autoestima, alimentacion e imagen corporal, duelo, terapia
de pareja.

PSICOLOGA GENERAL SANITARIA

(04-2025- 02/2026)

*Continuidad tras practicas finalizadas en julio

o Evaluacién, diagndstico y tratamiento de pacientes adultos y parejas.
¢ Redaccion de informes clinicos.
¢ Intervenciones desde un enfoque Cognitivo-Conductual e Integrador

RESPONSABLE DE RRHH
(1/2024- 01/08/2025)
TECNICA DE INTERVENCION PSICOSOCIAL

(11/2022- 12/2023)
e Atencién individualizada: Entrevistas de acogida, evaluaciéon de necesidades y apoyo
psicoldgico a personas refugiadas en centros de acogida, orientacién sociolaboral.
o Intervencion grupal: Disefio e imparticion de talleres enfocados en habilidades sociales,
gestién emocional y adaptacién al entorno.

PSICOLOGA /| ORIENTADORA

(10/2022- 05/2023)
¢ Intervencién con adolescentes (TEA): Entrenamiento en habilidades sociales, funciones
ejecutivas y autonomia personal para adolescentes con TEA y NEAE.
¢ Adaptacion de recursos: Disefio de materiales y contenidos formativos.
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PSICOLOGA - MEDIADORA

(Marzo 2022 - Octubre 2022)

e Mediacion en problemas de convivencia y gestion de conflictos en centros de

acogida interculturales.
¢ Acompafiamiento psicosocial individual y familiar.

ORIENTADORA EDUCATIVA/ MEDIADORA

(02/2022- 07/2022)- Practicas

» Orientacion educativa y profesional.
o Disefio y desarrollo de talleres grupales.

o Coordinacion de aula de convivencia: intervencion en conductas disruptivas y

mediacién de conflictos.

TECNICA DE RECURSOS HUMANOS

(2019-2021)

FORMACION ACADEMICA

Universidad de Malaga
(2015-2019)

Escuela de Negocios Europea de Barcelona (ENEB)
(2020-2021)

(2021-2022) Universidad de Jaén

(02/2024 - 10/2025)

FORMACION COMPLEMENTARIA

(16h)
Universidad de Jaén

(20h)
IEFF

Universidad San Buenaventura

AEPSIS - Asociacion Espanola de Psicologia General Sanitaria

(20h)
(20H) (20h)
Universidad ISEP, AEPSIS

(20 h)
AEPSIS - Asociacion Espanola de Psicologia General Sanitaria

(20h)


https://www.aepsis.com/curso-apego
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