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Psicologa Colegiada T-2407
Acreditacion Psicologa Sanitaria
Acreditacion Psicologia en Emergencias
Autonoma

Formacion
]

Formacion acadéemica

2010 I Licenciatura en Psicologia. ULL

2015 Promotora de participacion de la Comunidad Sorda. Lengua de Signos. Certificado de
Profesionalidad. Nivel 3. SCE. Ibecon S.L. (760h)

2016 Docencia de la Formacion Profesional para el Empleo. Certificado de Profesionalidad.

Nivel 3. SCE. Infoges. (380h)
Formacion adicional
2023 Experta/O En Psicoterapia En Infancia Y Adolescencia. Innova. 300h. Cursando

Experta/O En Trastornos Del Espectro Autista: Diagndstico, Intervencion E Inclusién

2023 Social. Innova. 300h. Cursando

2023 Inteligencia Emocional: Recursos y Técnicas. Innova. 150h. Cursando

2022 Especialista En Proceso De Duelo. COP Tenerife. Cursando

2022 Curso Superior de Risoterapia. Euroinnova Formacion (200 h)

2022 Trastornos de Personalidad, Trauma y Disociacién Estructural. FOCAD (20h)

2021 lll Jornada Formativa protocolos de Emergencia. Cruz Roja Espafiola (10 h)

2022 Acompaiiamiento al final de la vida. Cruz Roja Espafiola (30h)

2021 Formacion en Cooperacidn Internacional. Cruz Roja Espaiola (40h)

2020 Jornada Internacional de Psicoterapia: Practica y Profesion. COP Andalucia Occidental

2020 Jornadas sobre Seguridad, Emergencias y Catdstrofes. Universidad de Malaga (15h)

2016 Orientacion laboral y promocién de calidad la formacién. CarpeDiem. (90h)

2015 Psicologia y Emergencia: Papel Profesional De La Psicologia en Emergencia. FOCAD (20h)

2015 Violencia de Género e Intervencion Psicolégica con mujeres maltratadas por sus
parejas. FOCAD (20h)

2015 Igualdad de Oportunidades: aplicacién practica en Servicios Sociales, RRHH e
Intervencidn Social. Ministerio de Sanidad, SS e Igualdad (65h cada modalidad) (195h)

2014 Coaching como herramienta de cambio. Formacién sin Barreras (60 h)

2012 Formador de formadores. CarpeDiem, ESSSCAN (200h)

2012 Formacion para el Formador Ocupacional. CarpeDiem, ESSSCAN (150h)

2012 Formacion Técnica Agente de Igualdad. ESSSCAN (100h)

Experiencia laboral
_______________________________________________________________________________________________________________________________________|
2022 Psicologa Auténoma

Funciones: atencidn psicoldgica en consulta de menores y adulto, parejas y familias.
Creacion e imparticion de formaciones a empresas
2018 - 2022 Técnico Especialista de Formacidn. Cruz Roja Espafiola.

Funciones: gestién y seguimiento de proyecto de IRPF para formaciéon de Voluntariado.
Creacion, puesta en marcha y evaluacion de procesos formativos. Gestién de aplicaciones



2019

2019

2018 - 2022

2016 - 2018
2015 - 2021

2012 - 2013

2011 - 2012

como SISPECAN o PINCEL EKADE. Gestion de voluntariado y personal externo. Docencia

Reglada y No Reglada

Docente de RRSS para personas con Sordoceguera. ASOCIDE CANARIAS

Funciones: creacion de talleres adaptados a personas con discapacidad visual y auditiva.

Puesta en practica en Lengua de Signos y evaluacidn de los mismos.

Docente. Certificado de Profesionalidad. Cruz Roja Espafiola. 40 horas

TRANSPORTE SANITARIO. MF0072_2. 40 horas ONLINE

Funciones: Creacion de Guia didactica, anexos, material didactico, evaluaciones, docencia.
Docente. Ciclo Formativo de Grado Medio en Técnico en Emergencias Sanitarias. Cruz

Roja Espafiola.
Funciones: docente durante el curso lectivo 2018-2019 de las asignaturas Formaciéon y
Orientacion Laboral (96 horas) y Apoyo Psicolégico en Situaciones de Crisis

Educadora de Menores con Medidas Judiciales. Fundacién Canaria de Juventud IDEO.
Docente. Certificado de Profesionalidad. SCE

ICSE. MEDIACION COMUNITARIA. MF1026_3. 50 horas

INSFORCAN. MEDIACION COMUNITARIA. MF1026_3. 50 horas

CRUZ ROJA ESPANOLA. TRANSPORTE SANITARIO. MF0072_2. 40 horas

CRUZ ROJA ESPANOLA. TRANSPORTE SANITARIO. MF0072_2. 40 horas

Funciones: Creacién de Guia didactica, anexos, material didactico, evaluaciones, docencia.
Educadora Centro de Acogida. Cruz Roja Espafnola. 10 meses

Funciones: Gestidn centro, usuarios y voluntarios/as. Gestion empleo y formacion de
usuarios

Psicologa. Cruz Roja Espanola. 6 meses

Funciones: Intervencion psicolégica. Creacion de talleres y dinamizacion.

Exeeriencia Erofesional/voluntariado

2013-2022

2012-2022

2012-2022

2022

Psicologa Responsable de Dispositivo de Atencién al Menor. Cruz Roja Espanola.

Funciones: gestion de proyecto, gestiéon de voluntariado y turnos de trabajo, formacion del
equipo y personal interviniente. Atenciéon a menores y sus familias.

Formadora/Docente. Cruz Roja Espafiola.

Funciones: Talleres/cursos de Psicologia en Emergencias, HHSS, BAE, Resolucion de Conflictos,
Control de estrés, Igualdad de oportunidades, duelo, gestidn de emociones...

Psicologa Responsable de Emergencias en Equipo de Intervencion Psicosocial. Cruz Roja
Funciones: a gestién de proyecto, gestidon de voluntariado y gestién de intervenciones,
actuaciones y formacién del equipo

Psicdloga en Cruz Roja Te escucha. Cruz Roja Espaiola

Funciones: asistencia psicoldgica telefdnica a personas usuarias del teléfono de Cruz Roja Te
Escucha

Idiomas: Lengua de Signos B2.2

Inglés nivel bachillerato

Informética: Paquete office, nivel intermedio
Otros datos: Carnet de Conducir tipo B

Coche propio

En Santa Cruz de Tenerife a 12 de enero de 2023
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