M.2 Inmaculada Diaz Escobero

Psicologa General Sanitaria

Edad: 30

Nacionalidad: Espafola

Tfno.: 686 432 828

Email: mariadiazescobero@gmail.com
N.° Colegiado: EX01701

ESTUDIOS

GRADUADA EN PSICOLOGIA
Universidad Pontificia de Salamanca (2009 — 2013)
MASTER EN ORIENTACION Y MEDIACION FAMILIAR
Universidad Pontificia de Salamanca (2013 — 2014)
MASTER EUROPEO EN SEXOLOGIAY TERAPIA DE PAREJA
Euroinnova Formacion. Granada (2013 — 2014)

MASTER EN PSICOLOGIA GENERAL SANITARIA
Universidad Internacional Valenciana (2015 - 2016)
ESPECIALISTAEN TRASTORNOS DE LA CONDUCTAALIMENTARIA
Instituto Superior de Formacidn Apertura Psicoldgica. ISFAP (2017-2018)
MASTER EN REHABILITACION NEUROPSICOLOGICA
Universidad Europea Miguel de Cervantes (2018-2019)

EXPERIENCIA LABORAL

Del 1/10/2010 al 12/1/2011
Universidad Pontificia de Salamanca
Sector: Investigacion en Psicologia Cargo: Becaria de investigacion
Del 1/7/2012 al 1/9/2012
Punto de Encuentro Familiar de Salamanca
Sector: Social Cargo: Mediador Familiar.
Del 21/5/2014 al 29/5/2014
Centro de Apoyo a las Familias (CAF). (Madrid)
Sector: Social Cargo: Mediador Familiar.
Del 11/1/2016 al 5/8/2016
NEPSA (Centro Rehabilitacion Neuropsicoldgica) en Salamanca
Sector: Clinica. Cargo: Psicologo General Sanitario

Del 16/10/2017- 01/07/2020
Clinica Soquimex, Plasencia (Caceres)
Sector: Clinica. Cargo: Psicélogo General Sanitario

Del 16/10/2017- Actualmente
Mi Psicologa (Caceres)
Sector: Clinica. Cargo: Fundador y Psicologo General Sanitario



mailto:mariadiazescobero@gmail.com

Del 01/05/2019- 01/07/2019
Centro de Psicologia Clinica y Forense (Badajoz)
Sector: Clinica. Cargo: Psicologo General Sanitario

Del 1/07/2020- Actualmente
Clinica Clindex, Plasencia (Caceres)
Sector: Clinica. Cargo: Psicélogo General Sanitario

FORMACION ADICIONAL

- Formacion Practica para Mediadores Familiares Madrid. Afio 2014. 110 horas.

- Curso de Iniciacion a la Terapia Familiar Sistémica. Instituto de Salud y Educacion.
Valencia. 2016. 10 horas.

- Jornadas de Mediacién Salamanca. 2014. 25 horas.

- VIII Congreso Nacional para Estudiantes de Psicologia del CEP-PIE Salamanca. Del 1
al 4 de abril de 2014. 22 horas.

- Jornadas de Psicologia: “Intervencion psicologica en problemas sociales” Universidad
Pontificia Salamanca. Afio 2011. 15 horas.

- Curso Extraordinario de Emocién Salamanca. 2011. 10 horas.

- Il Jornadas de tratamiento en trastornos de conducta alimentaria “Trabajando en
Red” Salamanca. 2011. 15 horas.

- Jornadas de Psicologia y Taller de Desensibilizacion y Trauma Salamanca. 2013. 10
horas.

- Seminario practico de Psicopatologia Forense y Criminologia, el Informe Forense
Penal Salamanca. 2013. 12 horas.

- Busqueda Bibliografica y Lectura Critica de Articulos 2016. 15 horas

- Introduccion a la Metodologia para la realizacién de un Proyecto-Técnico de Gestion
2016. 15 horas.

- Acompafiamiento terapéutico con personas con patologias mentales graves. 2017.
(FOCAD). 20 horas.

- Intervencion con perspectiva de género en mujeres victimas de violencia machista 22
Edicién. 2017. (FOCAD). 20 horas.

- Construccion de instrumentos de medida en psicologia 22 Edicion. 2017. (FOCAD). 20
horas.

- Tratamiento psicologico de la adiccion al tabaco 22 Edicion. 2017. (FOCAD). 20 horas.
- Terapia basada en la mentalizacion (MBT). 2017.(FOCAD). 20 horas.

- Ciberterapias: tratamientos mediados por ordenador y otras tecnologias. 2017.
(FOCAD). 20 horas.

- Deberes Legales Basicos en Etica Profesional y Deontologia, de obligado cumplimiento
en psicologia. 2017. (FOCAD). 20 horas.

- Atencion Psicologica a victimas de violencia de género: Evaluacion, Intervencion
terapéutica y Herramientas. 2017. (FOCAD). 20 horas.

- Adolescentes e Internet: Claves para entender y prevenir. 2017. (FOCAD). 20 horas.
- Violencia Filio-Parental o Maltrato de Hijos a Padres. 2017. (FOCAD). 20 horas.



La Téctica del Cambio. Introduccion a la Terapia Breve Estratégica. 2017. (FOCAD).
20 horas.

Trastorno del Espectro del Autismo (TEA). 2017. (FOCAD). 20 horas.
Hipnosis Clinica 22 Edicion Actualizada. 2017. (FOCAD). 20 horas.

Intervencidn Psicoldgica con familiares de personas con discapacidad intelectual. 2017.
(FOCAD). 20 horas.

El Afrontamiento de la muerte y el duelo en la etapa infantil. 2017 (FOCAD). 20 horas.

Deteccion y prevencion de problemas psicologicos emocionales en el ambito escolar 22
edicion actualizada. 2017. (FOCAD) 20 horas.

Abuso sexual infantil: evaluacion e intervencion clinico-forense. 2017. (FOCAD). 20
horas.

Intervencidn psicoldgica en el final de la vida 22 Edicién Actualizada. 2018 (FOCAD).
20 horas.

Atencion temprana 22 Edicion actualizada. 2018 (FOCAD). 20 horas.

Mediacion familiar en conflictos derivados de la atencidn a situaciones de dependencia.
2018 (FOCAD). 20 horas.

Menores expuestos a violencia de género. 2018 (FOCAD). 20 horas.

Adicciones conductuales: caracteristicas y vias de intervencién. 22 Edicién Actualizada.
2018 (FOCAD). 20 horas

Tratamiento psicologico de las drogodependencias. 22 Edicion Actualizada. 2018
(FOCAD). 20 horas.

Tratamiento psicoldgico del dolor crénico. 22 Edicion Actualizada. 2018 (FOCAD). 20
horas.

Intervencidn psicoldgica con familiares de personas con demencia. 2018 (FOCAD). 20
horas.

Nuevos retos de la sociedad digital: sexting y online grooming entre adolescentes. 2018
(FOCAD). 20 horas.

El suicidio en la poblacién adulta. 22 Edicion Actualizada. 2018 (FOCAD). 20 horas.
Simulacion. 22 Edicion Actualizada. 2018 (FOCAD). 20 horas.
Obesidad Infantil. 22 Edicion Actualizada. 2018 (FOCAD). 20 horas.

Videojuegos: uso problematico y factores asociados. 22 Edicion Actualizada. 2018
(FOCAD). 20 horas.

La evaluacion neuropsicologica. 22 Edicion Actualizada. 2018. (FOCAD). 20 horas

La violencia y el acoso. Laboral (Mobbing) en Europa. 22 Edicién Actualizada. 2019
(FOCAD). 20 horas.

Tratamiento psicoldgico del trastorno de estrés postraumatico. 22 Edicion Actualizada.
2019. (FOCAD). 20 horas.

Introduccidn a la psicologia perinatal. 2019 (FOCAD). 20 horas.
Pérdida y duelo perinatal. 2021 (FOCAD). 20 horas.

Depresidn en la infancia y adolescencia: identificacidn, prevencion y tratamiento. 2021
(FOCAD). 20 horas.



IDIOMAS
Inglés: Nivel Intermedio B1
Francés: Nivel Alto C1
INFORMATICA

Nivel Alto:
- Manejo agil de Microsoft Word, Excel, Access, PowerPoint, Internet.
- Buen manejo de plataformas Windows y Mac.
- Manejo del programa estadistico SPSS.

COMPETENCIAS

Buena capacidad para trabajar en equipo. Creatividad. Facilidad de adaptacion. Capacidad de
trabajar bajo presion. Responsable y organizada. Empatica.



